
Hard Way Home 

Chorégraphe : Sylvie Vaslin    ( 02/2016 ) 

 
Line Danse Intermédiaire phrasée de 48 comptes 

2 murs 

2 tags (1 et 2), 1 final) 
 

Musique : Hard Way Home / Brandi Carlile 
Intro musicale + 8 comptes (ou 3 x 8) 
Mise en page Alain Bernier, 23-11-16 

 
 
Partie A: 
1-8  Step Lock Step Right & Left, Mambo right Forward, Coaster Step Right 
 1&2 PD devant, Lock du PG derrière, PD devant 
 3&4  PG devant, Lock du PD derrière, PG devant 
 5&6 Mambo PD devant (PD devant, retour sur PG, PD à côté du PG)  
 7&8 PG derrière, amener PD à côté du PG, PG devant. 
 
9-16  Step 1/2, 1/2 Step Back, Back, Back, Rock Back Jump& Kick, Step, Rock side, Stomp 
 1&2  PD devant, 1/2 à gauche PG devant, PD derrière en 1/2 Gauche 
 3 - 4 Reculer PG, reculer PD 
 5&6  Rock arrière sur PG (jump) et Kick PD, Poser PD, stomp PG à côté du PD 
 7&8 PD à droite, revenir sur PG, stomp PD à côté du PG (Pdc sur PD). 
 
Partie B 
 
1-8  Step Lock Step Left & Right, Mambo Left Forward, Coaster Step Left 
 1&2 PG devant, Lock du PD derrière, PG devant 
 3&4  PD devant, Lock du PG derrière, PD devant 
 5&6 Mambo PG devant (PG devant, retour sur PD, PG à côté du PD)  
 7&8 PD derrière, amener PG à côté du PG, PD devant. 
 
9-16  Step 1/2, 1/2 Step Back, Back, Back, Rock Back Jump& Kick, Step, Rock side, Stomp 
 1&2  PG devant, 1/2 à droite PD devant, PD derrière en 1/2 Droite 
 3 - 4 Reculer PD, reculer PG 
 5&6  Rock arrière sur PD (jump) et Kick PG, Poser PG, stomp PD à côté du PG 
 7&8 PG à gauche, revenir sur PD, stomp PG à côté du PD (Pdc sur PG). 
 
Partie C 
 
1-8  Kick x 2, Rock Back Jump& Kick, Step, Rumba Box x 2 
 1&2  kick PD devant (2 fois), poser PD 
 3&4 Rock arrière Gauche en sautant (léger) et Kick PD, poser PG 
 5&6 PD à droite, ramener PG à côté, PD derrière 
 7&8  PG à Gauche, ramener PD à côté du PG, PG devant 
 
9-16  Shuffle1/4 Right, Step 1/2 Right, 1/4 Left, Behind Side Cross, Side Rock Cross 
 1&2  PD à droite, ramener PG à côté du PD, 1/4 PD à droite 
 3&4 PG devant , 1/2 tour à droite PD devant, 1/4 à gauche PG à Gauche 
 5&6  Croiser PD derrière PG, PG à Gauche, croiser PD devant PG 
 7&8 PG à gauche, revenir sur PD, croiser PG devant le PD 
 

 
Tag 1 
1-4 Side rock 1/2 right, Stomp, Stomp up 
 1&2 PD à droite, revenir sur PG, 1/2 tour à droite, Poser PD 
 3 - 4 Stomp PG, Stomp Up PD 
  
 
Tag 2 
1-8 Jazz Box Right, Rock Back Right, Step Right 1/2 Left 
 1 - 2 Croiser PD devant le PG, PG en arrière 
 3 - 4 PD à droite, poser PG à côté du PD (pdc PG) 
 5 - 6 Reculer PD, revenir sur PG 



 7 - 8 Avancer PD devant, Pivoter à Gauche sur les 2 pieds (pdc PG) 
 
Final 
1 - 8 Side Rock Cross Right, Side Rock Cross Left, Side Rock 1/2 Right, Stomp Left, Stomp Right 
 1&2 PD à droite, revenir sur PG, Croiser PD devant PG 
 3&4 PG à Gauche, revenir sur PD, Croiser PG devant PD 
 5&6 PD à droite, revenir sur PG en 1/2 tour Droit, poser PD à côté PG 
 7 - 8 Poser PG (stomp), Poser PD (stomp). 
 
 
Chronologie de la danse 
 
 A B C C  Tag1 
 A B C C   Tag1 puis Tag 2 (2 fois) 
 A C C  Tag1 
 A B C  Final 
 
 
 
 
 
Bonne danse  
 
Chorégraphie écrite à partir de la vidéo parue sur Youtube 


