
 

 

 

 

Hooked On It 

 

Comptes:  32  
Murs:   2  
Niveau:  Débutant + 
Chorégraphe: Norman Gifford – January 2018 
Musique:  Hooked on It - Luke Bryan - 82 bpm 

 

Début de la danse après 32 comptes d’introduction. 
 
1-8 / Half nightclub basic, cross-side-cross, scissor-step, reverse turn ½ left, step side, crossover 
1&2  Rock PG en arrière; revenir sur PD; PG à gauche 
3&4  Cross PD devant PG; PG à gauche; Cross PD devant PG 
5&6  PG à Gauche; amener PD à côté du PG; Cross PG devant PD 
7&8  PD à droite et ½ tour à Gauche; PG à Gauche; Cross PD devant le PG [6:00] 
 
9-16 / Scissor-step, scissor-step, mambo turn ½ left, lock-step forward 
1&2  PG à Gauche; amener PD à côté du PG; Cross PG devant PD 
3&4  PD à Droite; amener PG à côté du PD; Cross PD devant PG 
5&6  PG devant; revenir sur le PD ; Tourner ½ à gauche et PG devant [12:00] 
7&8  PD devant; PG croisé (Lock) derrière PD; PD devant 
 
17-24 / Mambo-back, behind-side-cross, scissor-step, chasse right 
1&2  PG devant; revenir sur PD; PG en arrière 
3&4  Sweep du PD et croiser PD derrière le PG; PG à gauche; Cross de PD devant le PG 
5&6  PG à Gauche; amener PD à côté du PG; Cross PG devant PD 
7&8  PD à Droite; Ramener PG à côté du PD; PD à Droite 
 
25-32 / Behind-side-cross, mambo step turning ¼ right, chase-turn-cross ¼ right, side-cross-side 
1&2  Croiser PG derrière le PD; PD à droite; Cross du PG devant le PD 
3&4  PD devant; revenir sur le PG; PD à droite avec ¼ à droite [3:00] 
5&6  PG devant; pivot ¼ à Droite; Cross PG devant PD [6:00] 
7&8  PD à Droite; Cross PG devant le PD; PD à Droite 
 
Recommencer 
 
 
Traduction et mise en page faite le 23/01/2018, par Alain Bernier pour Buffalon Country Rodilhan 
Se reporter à la fiche originale du chorégraphe, qui seule fait foi. 
 
 
 
Contact: nlgifford@yahoo.com 

 


